
Begegnung in Europa – Verein zur Verständigung e.V.
Email: kontakt@genuss-zu-fuss.de; Website: www.genuss-zu-fuss.de

Bayernwoche, 2. – 9.8.2026
 Programm

Sonntag, 2.8., 19:00 Uhr: Begrüßungsessen
Restaurant Zum Sollner Hirschen, Sollner Str. 43 - mit den S-Bahnen bis Haltestelle Donnersberger 
Brücke, dort umsteigen in die S7 Richtung Wolfratshausen, 11 Min. Fahrt bis Haltestelle Solln, von dort 3 
Min. Fußweg. 

Montag, 3.8.: Am Starnberger See
Fahrt mit der S-Bahn nach Possenhofen. Wir wandern zunächst am Starnberger See entlang, steigen dann 
durch die Waldschmidtschlucht hinauf zum Deixlfurter See und gehen von dort weiter zur Ilkahöhe (Einkehr 
im Biergarten). Der Abstieg erfolgt nach Tutzing. Rückfahrt mit S-Bahn.
HU: ca. 200 m, WZ: ca. 4 ½  Std., ca. 15 km, Schw: leicht
Leitung: Isolde und Daniela. 
TP: 9:00 Uhr, Bahnsteig S-Bahn Donnersberger Brücke Gleis 1 mittig, Abfahrt S 6 Richtung Tutzing 
um 9:14 Uhr 

Dienstag, 4.8.: Im südlichen Isartal: Auf die Lenggrieser Hütte (1338 m)
Busfahrt nach Lenggries. Vom Parkplatz Schloss Hohenburg wandern wir zunächst ins Mühlbachtal und 
dann steiler werdend im Wald zur Lenggrieser Hütte, wo wir einkehren. Unser Rückweg führt uns an den 
Seekar-Almen vorbei über den Sulzersteig nach unten, wo wir an zwei Wasserfällen vorbeikommen und 
dann im Tal zurück zu unserem Ausgangspunkt wandern.  
HU: 640 m, WZ: ca. 4 ½  Std., 11 km, Schw.: mittel 
Leitung: Yra und Wolfgang Sch.

Alternative: Vom Parkplatz Schloss Hohenburg an den Schlossweihern vorbei zum Reiterbach, dann diesen 
entlang zum Tratenbach. Diesem folgen wir auf bequemem, stetig ansteigendem Forstweg. Nach 
gewonnener Höhe geht es durch den Wald zur Denkalm (970 m). Dort Einkehrmöglichkeit oder Picknick auf 
schönem Aussichtsplatz. Abstieg und Rückweg via Kalvarienberg zum Parkplatz.
HU: 350 m, WZ: ca. 3 ½  Std., Schw.: leicht 
Leitung: Pia und Cynthia
TP: 7:45 Uhr, Erhardstr. 38, nahe beim Isartorplatz

Mittwoch, 5.8.: Ausflug nach Eichstätt im Altmühltal 
Busfahrt nach Eichstätt. Vom Busparkplatz in der Nähe des Stadtzentrums gehen wir zunächst hinauf zur 
Willibaldsburg mit schönem Blick auf die Bischofsstadt. Besuch des Bastionsgartens, den "Hortus 
Eystettensis", einen ehemaligen botanischen Garten, den der damalige Fürstbischof von Eichstätt in der 
Renaissancezeit anlegen ließ. Nach dem Abstieg kehren wir zum Mittagessen ein. Wer ein Picknick 
bevorzugt, wird einen angenehmen Platz im Park an der Altmühl finden.
Danach Stadtrundgang, bei dem wir die wichtigsten Kirchen (Dom und Schutzengelkirche), die barocke 
bischöfliche Residenz, aber auch moderne Architektur in der Stadt und an der Universität sehen werden. 
HU ca. 70 m, WZ auf die Willibaldsburg:  0:40 h - ca. 1,5 km, (Gesamt-WZ ca. 2h)
WZ Stadtrundgang ca. 2 h
Leitung: Renate und Stephan
TP: 7:45 Uhr, Erhardstr. 38, nahe beim Isartorplatz

mailto:kontakt@genuss-zu-fuss.de


Donnerstag, 6.8.: Ammergauer Alpen: Auf den Laber (1682 m),
Busfahrt nach Ettal/Oberammergau. Von Ettal wandern wir über den Laber nach Oberammergau. Aufstieg 
durch schattigen Wald auf teilweise steilem Pfad mit recht hohen Stufen zum Laberhaus. Dort Picknick oder 
Einkehr. Weiter über Soilasee zum „Bärenbad“ und zur Talstation der Laberbahn, nur noch wenige steile 
Passagen. 
HU: 800 m, WZ: ca. 5 Std., Schw.: mittel 
Leitung: Anne und Martina

Alternative: Wir starten von Oberammergau durch das malerische Graswangtal. Etwa nach der Hälfte des 
Wegs kehren wir in der Gröbl-Alm ein und setzen danach den Weg fort zum Schloss Linderhof mit seinem 
schönen Schlosspark. 
HU:  ca. 250 m; WZ: ca. 3 Std., 12 km, Schw. : leicht
Leitung : Daniela und Ingrid
TP: 7:45 Uhr, Erhardstr. 38, nahe beim Isartorplatz

Freitag, 7.8.: Am Tegernsee: Auf die Neureuth (1265 m), 
Busfahrt nach Gmund. Wir starten zunächst gemeinsam in Gmund am Bahnhof, gehen am See entlang bis 
„Seeglas“, erst leichter Anstieg bis zu dem Punkt, an dem sich die beiden Gruppen trennen. Wir wandern 
dann weiter auf die Neureuth. Oben Einkehr oder Picknick. Abstieg nach Tegernsee. 
HU: 530 m, WZ: 4 Std., Schw.: mittel
Leitung: Richard und Cynthia

Die Alternativgruppe wandert auf dem Höhenweg weiter nach Tegernsee. In Tegernsee Zeit zur freien 
Verfügung (Schwimmen, Einkehr, Besuch im Kunstmuseum).  
HU: ca. 150 m; WZ: 2 Std., Schw.: leicht
Leitung:  Isolde  
TP: 8:45 Uhr, Erhardstr. 38, nahe beim Isartorplatz

Samstag, 8.8.: Stadtspaziergang
München – Hauptstadt der Bewegung – Steinerne Zeugen und ihre Nutzung
Wir starten am Geschwister-Scholl-Platz und gehen weiter durch den Bereich Brienner Straße, Königsplatz 
und Umgebung. Ende: Park-Café am Alten Botanischen Garten, Sophienstraße. 
Dauer: ca. 2 Std., Leitung: Hans-Georg
TP: 10:00 Uhr am Geschwister-Scholl-Platz, Nähe Brunnen im Schatten (erreichbar mit U3 und U6, 
Haltestelle Universität, Ausgang D. 

19.00 Uhr Abschlussessen 
Hofbräukeller am Wiener Platz, Innere Wiener Str. 19, Maximiliansstüberl 
S-Bahnen bis Rosenheimer Platz, von dort ca. 10 Min. Fußweg oder Tram 17 bis Wiener Platz  alternativ: U5 
bis Max-Weber-Platz oder ab Isartor Tram 17 bis Wiener Platz

Sonntag, 9.8.: Abreise nach dem Frühstück

Abkürzungen:
HU: Höhenunterschied; WZ: Wanderzeit; Schw.: Schwierigkeitsgrad; TP: Treffpunkt

Tagesgäste: Anmeldung per Email an kontakt@genuss-zu-fuss.de. Anmeldeschluss für die 
Wanderungen und das Abschlussessen ist der 29. Juli, für das Begrüßungsessen der 26. Juli 
2026. Für den Stadtspaziergang ist keine Anmeldung erforderlich. 
Der Unkostenbeitrag beträgt für alle Wanderungen 4,- Euro (Mitglieder) bzw. 8,- Euro 
(Nichtmitglieder). Für die Fahrt mit dem Bus fallen zusätzlich 20,- Euro/Fahrt an.

- Kurzfristige Änderungen vorbehalten -
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