
Séjour Hyères – 13-20 octobre 2024

Programme de la semaine

Dimanche 13 oct.
Apéritif d'accueil à l'hôtel La Font des Horts

Lundi 14 oct.
09h30 -12h00 Visite guidée de la vieille ville de Hyères par des animateurs du Club Hyèrois
14h00 -16h00  Initiation à la marche aquatique côtière avec Daniel

(prévoir chaussons de marche ou vieilles chaussures basses)

Mardi 15 oct. 
09h00 Randonnée sur la presqu'île de Giens en suivant le sentier du littoral

(12,5 km /dénivelé 144m, difficulté moyenne) avec Michel et Pierre

Mercredi 16 oct. 
08h00 Randonnée au Rayol Canadel (10 km, dénivelé 300m)  difficulté moyenne 

Visite du Jardin des Méditerranées avec possibilité de prendre le repas sur place
Repas non compris dans le prix total du séjour: € 26, inscription nécessaire

Jeudi 17 oct. 
08h30 La Londe des Maures

Randonnée dans le Massif des Maures, (14 km, dénivelé 400m, difficulté facile)
avec visite d'un domaine viticole ou oléicole avec Jean

Vendredi 18 oct.
09h00 Ile de Porquerolles

Randonnée sur l'île  (9 km, dénivelé 300m, difficulté facile)
Visite de la Fondation Carmignac (Exposition d'art contemporain)
avec Michel et Jean

Samedi 19 oct.
09h00 Collobrières

Randonnée près de la Chartreuse de la Verne (10 km, 200m de dénivelé, 
difficulté facile)
Visite du Monastère Cistercien et de la Confiserie Azuréenne

 (crème et glace aux marrons) avec Jean

Repas de fin de séjour au restaurant Wellcome Café

20 oct. Départ après petit-déjeuner


