
 
 
                                                                                                          
                                              September 2019                                                                                                          
Liebe Mitglieder und Freunde von „Genuss zu Fuß“, 
 
wieder konnte ich auf unsere bewährten Tourenleiter/innen zählen. Vielen, vielen Dank an alle, die sich für die Zeit von Ende 
September 2019 bis Ende März 2020 viel Interessantes und Schönes für uns ausgedacht haben. Und ich wage erneut den 

Aufruf: Schön wäre es, wenn die „alten Hasen und Häsinnen“ zukünftig von neuen Wanderleiter/innen mehr entlastet würden. 
Und an alle, die schon eine Idee fürs nächste Sommerprogramm haben, bitte probiert diese rechtzeitig aus, denn Ende Januar 
werde ich wieder dringend auf Eure Frühjahrs- und Sommerangebote angewiesen sein.  
Jetzt freuen wir uns auf viele schöne Begegnungen in der Natur in der Herbst- und Winterzeit.  
 
Eure Gaby                                                                                  Ebenfalls viele Grüße von den Vorständen Isolde und Wolfgang. 
 

 

Stammtischtreffen im „Restaurante Portugal“, Friedenstraße 28 (Nähe Ostbahnhof), jeweils ab 18 Uhr:  
 

Mittwoch, 04.09.2019     Mittwoch, 27.11.2019     Mittwoch, 11.03.2020 
Dienstag, 22.10.2019     Dienstag, 14.01.2020      Dienstag, 21.04.2020 
 

Die Mitgliederversammlung wird vsl. am Mittwoch, 12.02.2020, stattfinden. 
 
Weitere Hinweise: 
1) Begegnung in Europa – Verein zur Verständigung e. V. bietet auch Aufenthalte im Ausland (insbesondere 
    Frankreich) und Bayern an. Das Jahresprogramm mit den Wanderreisen erscheint jeweils Anfang Januar und ist ab 
    da auch auf unserer Internetseite www.genuss-zu-fuss.de zu finden. 
 

2) Mechthild sammelt für die Herzogsägmühler Werkstätten nach wie vor gestempelte Briefmarken (T: 089 / 52 41 59). 
  

 
 

WICHTIGES und ALLGEMEINES:  

Teilnahme:   Alle sind herzlich willkommen, unabhängig davon, ob sie Vereinsmitglieder sind oder nicht. 

Haftung:       Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Jede Haftung der Veranstaltungsleitung ist ausgeschlossen. 

Ausrüstung: Bei allen Wanderungen ist die Mitnahme von Wanderschuhen, Regenkleidung, genügend Proviant und Trinken, 

bei Bergwanderungen auch von Stöcken und im Winter von Spikes oder Grödeln erforderlich! Eine Erste-Hilfe-Ausrüstung 

wird für jeden Teilnehmer empfohlen. Der Leitung bleibt es vorbehalten, ungenügend ausgerüsteten Personen die Teilnahme zu 

verweigern. 

Schwierigkeitsgrad: Diese Angabe hilft bei der Einschätzung, ob eine Tour für Dich geeignet ist. Bitte nicht nur auf die zu 

bewältigenden Höhenunterschiede achten, denn andere Kriterien wie Wegbeschaffenheit, Länge der Tour oder Zeitknappheit 

aufgrund der Bus- und Zugverbindungen können eine Tour wesentlich erschweren!  

ANMELDUNG:  

- Eine verbindliche, telefonische Anmeldung bei der Tourenleitung ist normalerweise bis spätestens 2 Tage vor der 

  Veranstaltung erforderlich (bitte anderweitige Angaben in der Tourenbeschreibung beachten!).  

- Teilnahmewunsch auf Anrufbeantworter gilt nicht als Anmeldung. Bitte immer Telefonnummer hinterlassen!  

- Eventuelle Änderungen zu Treffpunkt und Uhrzeit werden bei der Anmeldung bekannt gegeben. 

- Für angemeldete Personen, die nicht pünktlich am Treffpunkt erscheinen, kann die Beteiligung an einem Gruppen- 

  ticket nicht garantiert werden. Bei Verhinderung ist die Tourenleitung rechtzeitig zu informieren, damit nicht unnötige      

  Fahrtkosten entstehen bzw. eventuelle Interessenten von der Warteliste noch berücksichtigt werden können. 

Im Ermessen der Tourenleitung liegen die Absage einer Tour infolge schlechten Wetters oder mangelnder Teilnehmerzahl 

sowie die Änderung des Tourenverlaufs und die Festlegung der maximalen Teilnehmerzahl. Die Mitnahme von Hunden ist nicht 

erwünscht. 

Kostenbeitrag für Tagesausflüge: 

- Für Mitglieder € 1,00 plus Fahrtkosten; für Nichtmitglieder € 3,00 plus Fahrtkosten.  

- Wer als Wanderleiter/in in diesem Halbjahresprogramm aktiv ist, bezahlt nur die Fahrtkosten. 

- Der Hauptwanderleiter des Tages bezahlt keine Fahrtkosten, diese Kosten werden auf die Tagesteilnehmer umgelegt.  

Falls noch nicht geschehen, bitte an die Überweisung des Unkostenbeitrags für die Rundbriefe bzw. des 

Mitgliedsbeitrags für 2019 denken. Mitglieder erhalten die Rundbriefe/Programme kostenlos zugeschickt. Nichtmitglieder 

werden gebeten, zur Deckung der Herstellungs- und Versandkosten € 8,00 zu überweisen.  

Der Mitgliedsbeitrag beträgt € 35,00 (ermäßigt € 17,50) für das Kalenderjahr. 

Begegnung in Europa –  
Verein zur Verständigung e. V.  
c/o Wolfgang Wenzl  
Irmonherstraße 13, 81241 München 
Telefon: 089 / 33 98 28 77  
Mobil: 0177 196 33 40 
www.genuss-zu-fuss.de   
E-Mail: kontakt@genuss-zu-fuss.de  
Bankverbindung:  Begegnung in Europa  
IBAN  DE57 7001 0080 0572 9898 06   
BIC  PBNKDEFF  

http://www.genuss-zu-fuss.de/
http://www.genuss-zu-fuss.de/
mailto:kontakt@genuss-zu-fuss.de


Wochenend-Wanderprogramm Herbst/Winter 2019/2020 
 

Bitte auch WICHTIGES und ALLGEMEINES auf der 1. Seite beachten. Danke! 
 

 

Sollten sich bei einzelnen Programmpunkten wichtige Änderungen ergeben, werden diese, sobald bekannt, auf unserer 
Homepage www.genuss-zu-fuss.de aktualisiert. 
 

 

HU = Höhenunterschied; WZ = reine Wanderzeit; SCHW = Schwierigkeitsgrad; TP = Treffpunkt; ABF = Abfahrt. 
 
 

SEPTEMBER 2019  (zusätzlich zu den September-Angeboten im Sommerprogramm!)   

 
Sonntag, 22.09.: Tag der offenen Tür im Schloss Fürstenried + Waldfriedhof 
Am Vormittag besuchen wir zusammen die Schloss- und Parkführungen. Mittags gibt es Kulinarisches aus der Schlossküche. 
Am Nachmittag Spaziergang zum Waldfriedhof, wo wir u. a. den Krieger Ehrenhain (Soldatenfriedhof) besuchen werden. 
 

TP: 10:00 Uhr an der Endhaltestelle U3 Fürstenried West, unten am Bahnsteig. SCHW: leicht. 
Leitung: Marianne, T: 089 / 755 41 44. 

 
Sonntag, 29.09.: Radtour nach Geretsried auf dem “Weg der Geschichte“ 
Wir fahren isaraufwärts durch schöne Flusslandschaften und vorbei an interessanten technischen Bauwerken nach Geretsried. 
Die Stadt entstand aus einer großen Munitionsfabrik des Zweiten Weltkrieges und entwickelte sich nach Kriegsende zu einer 
zentralen Anlaufstelle für Flüchtlinge. Mit der S7 geht es von Wolfratshausen wieder zurück. Picknick!  Max. 10 Teilnehmende.  
   

HU: mäßige Steigungen mit gelegentlichem Schieben, teilw. Schotter; SCHW: mittel;  Radlzeit: 6 Std./ca. 45 km.  
TP: 09:00 Uhr, Ludwigsbrücke, bei der Schiffsschraube. 
Leitung: Benedikt, T: 089 / 15 97 00 09. 
 
 
 

OKTOBER 2019 
 
Samstag, 19.10.: Über den Dächern von Salzburg 
Wir werden wunderschöne Aussicht aus allen Richtungen auf Stadt, Festung und Landschaft genießen können. 
Nachteil: Viele Stufen! 1. Programmpunkt: Mirabellgarten und Kapuzinerberg (ca. 1 ½ Std.). Dann Picknick.  Danach durch-

queren wir kurz die Stadtmitte um über St. Peter auf den Mönchsberg zu wandern. Vorbei an der Stadtalm (Kaffeepause) geht 
es über das Museum der Moderne zum “Müllner Bräustübel“ = ein Muss! Ab da sind es noch ca. 35 Minuten zum Bahnhof.  
 

HU: es sind einige Höhenmeter zu überwinden; reine WZ: insges. ca. 4 ½ Std.; SCHW: mittel (Ausdauer!).  
ACHTUNG: S-Bahn-Stammstreckensperrung! (Es fahren Busse, U-Bahn und Tram zum Ostbahnhof). 
TP: 08:55 Uhr am Ostbahnhof vsl. auf Gleis 8 in Fahrtrichtung vorne. ABF: 09:05 Uhr mit Meridian 79011.  
Leitung: Aloisia  /  Anmeldung bei Gaby, T: 089 / 72 06 94 08. 

 
Samstag, 26.10.: Ab Osterhofen über den Sillberg-Höhenweg nach Bayrischzell 
Zum Ende der Sommerzeit noch eine ausgiebige Wanderung: Auf schönen Waldwegen und bequemen Forststraßen geht es 
über die Niederhofer Alm auf dem aussichtsreichen Höhenweg um den Sillberg herum bis auf 1.200 m und dann abwärts nach 
Bayrischzell. Keine Einkehr! – Genügend Proviant und Getränke mitnehmen! 
 

HU: ca. 450 m; WZ: 5 - 5 ½ Std.; SCHW: mittel 
TP: 08:45 Uhr am Starnberger Bahnhof (BOB Schalter). ABF: 09:04 Uhr Richtung Bayrischzell. 

Rückfahrt 17:30 Uhr vorgesehen.  
Leitung: Bernhard + Elisabeth, T: 089 / 820 14 60. Anmeldung bis 24.10., 21 Uhr. 
 
 

NOVEMBER 2019 
 
Samstag, 02.11.: Von Fürstenfeldbruck über den Jexhof nach Grafrath 
Wir starten an der S-Bahn FFB und wandern ca. 10 km in der Nähe der Amper und danach durch den Wald zum 
Bauernmuseum Jexhof. Hier wird gerastet (es gibt Kleinigkeiten zum Essen und Trinken zu kaufen). Wer möchte, kann das 
Museum besichtigen (Eintritt 3 EUR). Der zweite Teil, etwa 6,5 km, führt uns dann nach Grafrath mit evtl. Kaffeestopp im 
Wirtshaus Dampfschiff und Besichtigung der Wallfahrtskirche Rasso. 
 

HU: 200 m; WZ: 4 ½ - 5 Std.; SCHW: leicht, aber lang (Ausdauer!). 
TP: in der S4 Richtung Geltendorf, Zustieg individuell (Marienplatz ab 09:18 Uhr, vorne in Fahrtrichtung). 

Wanderstart 10:00 Uhr ab S-Bhf FFB, Ausgang Fürstenfeld. Beteiligung an Außenraumticket auf Wunsch möglich. 
Leitung: Richard, T: 089 / 87 37 89 oder Mobil 0157 74 73 64 31.  

  
Samstag, 23.11.: Übers Amperl zum Fair-Handelshaus 
Vom S-Bahnhof Unterschleißheim (West) marschieren wir in die Amperauen, wo wir auch übers "Amperl" gehen werden. 
Dann zum Fair-Handelshaus Amperpettenbach (GEPA). In der riesigen Halle finden wir bestimmt etwas Originelles für 
Weihnachten zu kaufen (Kaffeepause, evtl. kurze Führung). Von dort geht es danach teilweise weglos nach Schönbrunn 
(Behinderteneinrichtung Franziskuswerk), wo wir um ca.14 Uhr im Klosterwirt einkehren. Zurück mit der S-Bahn ab Röhrmoos. 
  

TP: 08:15 Uhr am S-Bahnhof Laim in Fahrtrichtung vorne. ABF: 08:31 Uhr mit S1 Richtung Freising. Auf Wunsch Beteiligung 

an Außenraumgruppenticket. 
HU: kaum; WZ: 4 ½ Std./15 km; SCHW: leicht (Ausdauer!). 
Leitung: Carola und Roland, T: 089 / 31 60 90 94. Anmeldung Mittwoch - Freitag zwischen 18 und 20 Uhr. 

http://www.genuss-zu-fuss.de/


Samstag, 30.11.: Isartal von Kloster Schäftlarn nach Grünwald 
Vom S-Bahnhof Ebenhausen wandern wir über Kloster Schäftlarn, Mühltal und Georgenstein nach Grünwald. Dort Einkehr im 
Gasthof Eierwiese. Von Grünwald Rückfahrt mit der Tram 25 (= MVV-Innenraum). 
 

HU: 125 m; WZ: 3 Std.; SCHW: leicht. 
TP: in der S7, Zustieg individuell (Marienplatz ab 10:30 Uhr), im letzten Wagen in Fahrtrichtung Wolfratshausen. 

Für die Fahrtkosten ist jeder selbst verantwortlich (Hinfahrt = 4 Streifen / bei Innenraumabo = 2 Streifen)! 
Leitung: Martina und Hans-Georg, T: 089 / 54 03 68 69. Anmeldung ab 25.11. 
 
 
 

DEZEMBER 2019 
 
Sonntag, 08.12.: Rundwanderung Mindelheim 

Wir wandern vom Bahnhof aus zum alten Stadtkern und an der ehemaligen Stadtmauer entlang zur Mindel. Über den Burgwald 
erreichen wir dann die Mindelburg. Dort Einkehr in der Burggaststätte. Danach steigen wir ab in die Stadt und können in freier 
Zeiteinteilung die Museen im Colleg (Krippenmuseum, Textilmuseum, Carl-Millner-Galerie) oder das Turmuhrenmuseum 
besichtigen oder einfach im “Cafe K“ entspannen. 
 

HU: ca. 100 m; WZ: ca. 3 Std.; SCHW: leicht. 
TP: 08:05 Uhr am Starnberger Bahnhof (BOB-Schalter). ABF: 08:20 Uhr Richtung Memmingen 
Leitung: Dora, T: 089 / 311 40 92. 

 
Samstag, 14.12.: Wanderung am Wank 
Von Farchant aus steigen wir zur Eckenhütte (1020 m) auf. Von dort herrlicher Ausblick auf den Talkessel und die Berge. Nach 
dem Abstieg von ca. 80 Höhenmetern erreichen wir die Tannenhütte (ehemalige Gamshütte), wo wir einkehren können. Wir 
überqueren die Schalmeischlucht auf einer Hängebrücke und steigen nach Partenkirchen ab. 
 

HU: ca. 400 m; WZ: ca. 4 Std.; SCHW: mittel.  
TP: 08:20 Uhr am Starnberger Bahnhof (BOB-Schalter). ABF: 08:32 Uhr Richtung Innsbruck. 
Leitung: Josef und Erni, T: 08821 /  610 88 84. Anmeldung ab 10.12. bis 12.12., bis 21 Uhr. 
 
 
 
 

15.12.2019:  Fahrplanwechsel und Tarifreform MVV!  
Bitte beachten, es ist mit Änderungen bei Abfahrtszeiten und Fahrpreisen zu rechnen.  
 
 
 
 

Donnerstag, 26.12.: Wanderung am 2. Weihnachtsfeiertag 
Auch in diesem Jahr gibt es wieder eine Weihnachtswanderung mit Einkehr. Die Details der Tour werden erst bei bzw. nach der 
Anmeldung verraten.  
Bitte bis spätestens Montag, 16.12.2019 anmelden, vorzugsweise per E-Mail!  
Leitung: Carola, carola.unger@gmx.net, (T: 089 / 69 73 75 66). 
 
 
 

JANUAR 2020 
 
Sonntag, 19.01.: Wörthsee-Umrundung 
Wir starten am S-Bhf Steinebach und wandern über Bachern nach Schlagenhofen, wo wir nach ca. 3 Stunden im Campingplatz-
Gasthaus „Adria Grill“ einkehren werden. Weiter geht‘s über den Bootshafen in Steinebach zum Bahnhof hoch.  
 

WZ: 4 ¼ Std.; SCHW: leicht und flach. Wege können glatt oder matschig sein (gutes Schuhwerk/Spikes!). 
TP: Zustieg individuell in S8 Richtung Herrsching, letzter Wagen in Fahrtrichtung (Marienplatz ab vsl. 10:02 Uhr, Ankunft in 

Steinebach 10:45 Uhr). 
Leitung: Gaby und Wolfgang, T: 089 / 72 06 94 08. 

 
Samstag, 25.01.: Auf den Hohen Peißenberg 
Von Peiting wandern wir auf den Hohen Peißenberg zum Gasthaus „Bayerischer Rigi“, wo wir unsere Mittagseinkehr halten. Bei 
gutem Wetter hat man von hier einen wunderbaren Panoramablick auf die bayerischen Alpen. Nach dem Essen wandern wir 
weiter nach Peißenberg, gehen dort am Gelände des ehemaligen Bergwerks vorbei und treten anschließend die Rückfahrt nach 
München an. 
 

HU: ca. 350 m; WZ: ca. 4 Std. (ca. 11 km); SCHW: mittel; Gute Winterausrüstung! 
TP 09:15 Uhr  am Starnberger Bahnhof (BOB Schalter). ABF: vsl. 09:32 Uhr Richtung Weilheim. 
Leitung: Stephan St., T: 089 / 141 40 32. 
 
 
 
 
 
 

Frühjahr-/Sommerprogramm (April 2020 – Ende September 2020):  

Bestimmt sind einige von Euch schon am Vorbereiten eines Wander-, Ausflugs- oder Kulturangebotes fürs nächste 
Programm. Gaby nimmt Eure Terminwünsche ab sofort gerne entgegen (T: 089 / 72 06 94 08). 
 
 
 
 
 

mailto:carola.unger@gmx.net


FEBRUAR 2020 
 
Sonntag, 09.02.: Durch den nördlichen Englischen Garten 
Zuerst erkunden wir den Kern des ehemaligen Dorfes Schwabing, anschließend führt unser Weg zu ehemaligen Betrieben der 
Textilbranche und der Schwerindustrie und zu einem aktuellen Kraftwerk. Dann geht es durch die – hoffentlich verschneite – 
Hirschau zum Aumeister. Dort Einkehr. Rückkehr vom U-Bahnhof Studentenstadt.  
 

HU: keine; WZ: 3 Std./ca. 7 km; SCHW: leicht.   
TP: 10:00 Uhr, Münchner Freiheit, Eingang Karstadt 
Leitung: Benedikt, T: 089 / 15 97 00 09. Anmeldung bis 06.02.2020 abends. 

 
Samstag, 15.02.:  Winterliches Loisachtal 
Unsere Winterwanderung startet in Eschenlohe und führt uns am Ufer der Loisach entlang durch das Deublesmoos nach 
Oberau. Dort Mittagseinkehr. Auf unserem Weg zurück nach Eschenlohe kommen wir am Filz-Moor, am Pfrühlmoos und dem 
Geotop der „Sieben Quellen“ vorbei.  
 

HU: gering; WZ: ca. 4 Std./14 km; SCHW: leicht. Gute Winterausrüstung! 
TP: 09:20 Uhr am Starnberger Bahnhof (BOB-Schalter). ABF: vsl. 09:32 Uhr Richtung Seefeld in Tirol. 
Leitung: Gaby, T: 089 / 72 06 94 08. 

 
Samstag, 22.02.: Rundweg von Geltendorf über Eresing und Sankt Ottilien 
Unsere kurze, hoffentlich schneereiche Wanderung über Feld und Forstwege führt an der Ulrichskapelle, dem Ulrichsbrunnen 
und der Kirche St. Ulrich vorbei nach St. Ottilien. Dazwischen ist eine Mittagseinkehr geplant. Ab Geltendorf geht es mit der S-
Bahn zurück nach München. 
 

WZ: 3 Std. (je nach Wetter) / ca. 9 km; SCHW: leicht, flach und gemütlich. 
TP: 10:10 Uhr am Hauptbahnhof, am Bahnsteig der S4 Richtung Geltendorf, in Fahrtrichtung vorne. ABF: 10:21 Uhr.  
Leitung: Leone, T: 089 / 670 59 83. 
 
 
 

MÄRZ 2020 
 
Dienstag, 03.03.: “Die Geschichte der Frauenbewegung in München” (2. Teil) 
 – wiederum durchaus auch für Männer interessant! 

Der Südliche Rundgang führt uns vom Neuen Rathaus via Stachus, Theresienwiese, Ruhmeshalle, Gärtnerplatz zum 
Maximilianeum. Abschließend evtl. Einkehr am Wiener Platz. Bitte für den kleinen Hunger und Durst unterwegs etwas 
mitnehmen. Max. 10 Teilnehmer/innen! 
 

Dauer: ca. 4 Std./ca. 8 km; SCHW: leicht. 

TP: 10:30 Uhr Marienplatz, Eingang Tourist Information vor dem Neuen Rathaus. 
Leitung: Gila, T: 089 / 29 59 96. Anmeldung bitte nicht später als 18 Uhr. 

 
Samstag, 14.03.: Aichach und das Wittelsbacher Land 
Nach einer Stadtführung durch das malerische Aichach kehren wir zum Mittagessen in einer  Gaststätte ein. Nach dem 
Mittagessen unternehmen wir eine Wanderung auf den Spuren der Wittelsbacher, bei dem auch das „Sisi“-Schloß in 
Unterwittelsbach besichtigt werden kann. 
 

HU: gering; WZ: ca. 4 Std. (ca. 10 km); SCHW: leicht. 
TP 08:45 Uhr,  am Hauptbahnhof Gleis 13. 

ABF: 09:00 Uhr Richtung Donauwörth. 
Leitung: Stephan St., T: 089 / 141 40 32 

 
Samstag, 21.03.: Ebersberger Runde 
Nach einem kurzen Gang durch die Stadt wandern wir an Weihern entlang und durch leicht hügeliges Naturschutzgebiet mit  
Ausblick auf die fernen Berge. Nach dem Egglburger See auf Waldwegen zur Ebersberger Alm. Davor evtl. Besuch im Museum 
„Wald und Umwelt“. Nach der Einkehr zum nahen Aussichtsturm, Rückweg durch die „Heldenallee“ Richtung Bahnhof. 
 

HU: gering; WZ: ca. 3 ½ Std.; SCHW: leicht. 
TP: 09:05 Uhr S-Bahn Marienplatz, S6 Richtung Ebersberg, vorne in Fahrtrichtung. ABF: 09.12 Uhr. 
Leitung: Bernhard + Elisabeth, T. 089 / 820 14 60. Anmeldung bis 19.03., 21 Uhr.  

 
Samstag, 28.03.: Auf schmalen Pfaden zum Weißensee und Alatsee (3. Versuch!) 
Nur bei guten Wetterverhältnissen! 

In Füssen steigen wir zum Kobelweg hoch und wandern danach stetig auf und ab, bis der Weg zum Weißensee hinunterführt. 
Über den idyllischen Süduferweg (teilw. sehr schmal, kann noch vereist sein, Spikes sind Pflicht!) erreichen wir Oberkirch. 

Dort Picknick. Weiter geht’s zum Alatsee. Der „Wurzel“-Steig über den Berg ist steil und schmal (Stöcke/Trittsicherheit). Vom 
Alatsee geht es danach auf flachem Weg durchs Faulenbachtal mit vsl. Kaffeeeinkehr kurz vor Füssen. Bitte genügend Proviant 
und Getränke mitnehmen. Rückkehr in München vsl. 20:05 Uhr. 
 

HU: insges. ca. 450 m; WZ: ca. 5 Std.; SCHW: mittel (Ausdauer!). 
TP: 07:40 Uhr am Starnberger Bahnhof (BOB-Schalter). ABF: vsl. 07:52 Uhr Richtung Füssen. 
Leitung: Gaby, T: 089 / 72 06 94 08. 

 
 


