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München, im August 2011   
Liebe Freunde und Freundinnen, 
 
auch in diesem Jahr können wir Euch wieder ein buntes Programm für den Herbst 2011 und Winter 
2012 anbieten. Das Programm enthält für jeden etwas, mal bequeme Wanderungen, aber auch einige 
anspruchsvolle Touren. Wir danken allen, die einen Vorschlag angeboten haben, denn nur so kann 
unser Verein mit Leben erfüllt werden.  
! Achtung: Im September sind noch zwei Termine hinz ugekommen! Jutta Burow hat die Termine 
zusammengestellt und damit die organisatorische Grundlage für das Programm geschaffen. 
Unser internationales Programm war wieder  sehr erfolgreich. Es stehen ja noch zwei Reisen aus. Im 
September geht es nach Burgund und für den Saisonabschluss bleibt den frankophilen Wanderern die 
Fahrt in die Ardéche. Die Reise nach Aix-en-Provence hat ja schon Tradition, wurde erfolgreich 
durchgeführt und hat alte Freundschaften vertieft. Bei unserem zweiten Besuch in Thüringen wurden 
wir von den Freunden mit Gastfreundschaft empfangen und haben eine herrliche Wanderwoche 
erlebt. Die Bayern-Woche hat langjährige Freunde nach München gebracht, wir haben schöne, 
abwechslungsreiche  Touren zusammen unternommen. 
 
>>>>>   Die Aktiventreffen und die Jahreshauptversa mmlung finden ab dem 13. September 
2011 im Restaurant „Ludwig’s“ in der Heiliggeiststr aße 6 direkt am Viktualienmarkt statt. <<<<< 
 
Bleibt noch der Hinweis auf den Fahrplanwechsel am 11. Dezember 2011, durch den sich geringe 
Zeitänderungen ergeben können. Weitere Details hierzu erfahrt Ihr bei der Anmeldung. 
  
Zu Anfang einige allgemeine Bemerkungen:               

���� Herzlich willkommen zur Teilnahme sind alle, unabhängig davon, ob sie Mitglieder sind oder 
nicht. 

���� Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Jede Haftung der Veranstaltungsleitung ist 
ausgeschlossen. 

���� Kurzfristige Absagen etwa infolge schlechten Wetters oder mangelnder Teilnehmerzahl 
bleiben der Wanderleitung vorbehalten. Dies gilt auch für Änderungen im Verlauf der 
Veranstaltung. 

���� Eine verbindliche telefonische Anmeldung ist bis 2  Tage vor der Veranstaltung 
unbedingt erforderlich.  Bitte wenden Sie sich dabe i direkt an die Wanderleitung. Die 
Wanderleitung entscheidet auch über die maximale Te ilnehmerzahl!  

���� Bei allen Wanderungen ist die Mitnahme von Wanderschuhen, Regenkleidung, genügend 
Proviant und Trinken, bei Bergwanderung auch von Stöcken und im Winter eventuell Grödeln 
dringend erforderlich. Ebenso empfehlen wir eine Erste-Hilfe-Ausrüstung für jeden Teilnehmer 
und jede Teilnehmerin. Der Wanderleitung bleibt es vorbehalten, ungenügend ausgerüsteten 
Personen die Teilnahme zu verweigern.  

���� Für die einzelnen Tagesausflüge erheben wir für Mitglieder einen  Kostenbeitrag von € 1,00 
plus die Fahrtkosten, für Nichtmitglieder € 2,00 pl us die Fahrtkosten. Aktive 
Wanderleiter/innen zahlen ab sofort nur noch die Fa hrtkosten! 

���� Unsere Mitglieder erhalten die Rundbriefe kostenlos zugeschickt. Nichtmitglieder bitten wir, 
zur Deckung der Herstellungs- und Versandkosten € 8,00 für das Programm 2011 / 2012 
zu überweisen. 

���� Der Mitgliedsbeitrag beträgt € 35,00 (ermäßigt € 17,50) für das Kalenderjahr. 
���� Unser Treffpunkt ist bei den jeweiligen Veranstaltungen angegeben. 



Und nun zu unserem Herbst- und Winterprogramm 2011 / 2012: 
 
Abkürzungen: HU = Höhenunterschied; WZ = Wanderzeit; TP = Treffpunkt; ABF = Abfahrt 
 
SEPTEMBER 2011 
 
Sonntag 04.09.: Hochlandhütte (1.623 m)  
Bergwanderung von Mittenwald (920m) über den Ochsenboden zur Hochlandhütte. Hier gibt es eine 
Einkehrmöglichkeit. Der Abstieg erfolgt über die Kälberalm zurück nach Mittenwald. 
HU: 950 m, WZ: 6 Std., Schw.: mittel, TP: 6:15 Uhr Starnberger Bahnhof, BOB-Schalter 
ABF: 6:30 Uhr Richtung Innsbruck 
Leitung: Anneliese Fischer, T.: 089 - 168 99 99  und Benedikt Weyerer, T: 089 - 15 97 00 09 
 
Samstag 10.09.: Oberaudorf-Nußlberg 
Auf einem schönen Waldweg, am Luegsteinsee vorbei, wandern wir zur Einsiedelei auf dem 
Nußlberg. Von dort haben wir einen sehenswerten Blick ins Inntal. Der Abstieg erfolgt über Mühlau 
und Gießenbachklamm. 
HU: 500 m, WZ: 5 Std.,  Schw.: mittel,  TP: 7:25 Uhr, Holzkirchner Bahnhof, Gleis: 9 
ABF: 7:42 Uhr in Richtung Salzburg, Umstieg: in Rosenheim 
Leitung: Mechthild Hidde, T.: 089 -  52 41 59 
 
Dienstag 13.09.: Ab 19:00 Uhr Aktiventreffen im  „Ludwig’s“ 
Aktuelle Fragen und Rückblick auf die Bayernwoche. Anschließend gemütliches Beisammensein.  
 
Sonntag 18.09.: Gut Riem 
Nach einer Wanderung entlang des Truderinger Hüllgrabens werden wir  zum Hoffest auf dem 
ökologisch geführten städtischen Gut Riem gehen. Es wird dort seit 1999 ein Erntedankfest der 
Regionen begangen. 
WZ: 2-3 Std., TP: 9:20 Uhr Sendlinger Tor, Bahnsteig U 2, vorne, Richtung Messestadt  
ABF: 9:32 Uhr 
Leitung: Marianne Pitsch, T.: 089 - 755 41 44, bitte 2 Tage vorher anmelden 
 
Sonntag 25.09.: Roßsteinalm (1.592 m) 
Entlang dem Schwarzenbach wandern wir über die Buchsteinhütte zur Roßsteinalm. 
Dort haben wir eine schöne Fernsicht auf die Alpenkette. 
HU: 800 m,  WZ: 6 Std., Schw.: mittel,  TP: 7:55 Uhr Starnberger Bahnhof, BOB-Schalter  
ABF: 8:10 Uhr in Richtung Tegernsee, Umstieg: Bus nach Wildbad Kreuth 
Leitung: Roswitha Wcislo, T.: 089 - 18 64 65 
 
OKTOBER 2011 
 
Sonntag 09.10.: Leutaschklamm 
Auf einem informativen Naturlehrpfad wandern wir auf gut gesichertem Steg durch die 
Leutaschklamm. Es gibt die Möglichkeit, bis zum Wasserfall zu gehen. Anschließend wird im 
„Gletscherschliff“ eingekehrt. Hier können wir den Blick auf Mittenwald genießen. 
HU: 100 m, WZ: 3 Std., Schw.: leicht, TP: 9:20 Uhr, Starnberger Bahnhof, BOB-Schalter 
ABF: 9:32 Uhr in Richtung Mittenwald 
Leitung: Marianne Pitsch, T.: 089 - 755 41 44, bitte 2 Tage vorher anmelden 
 
Samstag 15.10.: Baumgartenschneid 
Von Tegernsee aus wandern wir zur Baumgartenschneid. Über den Galaun gehen wir zum 
Riederstein und genießen hier die herrliche Aussicht auf den Tegernsee. Durch den Wald teilweise 
auf steilen Wegen geht es dann zur Baumgartenschneid. Der Abstieg erfolgt zum Schliersee. 
Bitte Brotzeit mitnehmen, evtl. am Ende der Wanderung  Einkehr in einem Cafe. 
HU: 700 m, WZ: 4,5 Std., Schw.: mittel, TP: 7:45 Uhr, Starnberger Bahnhof, BOB-Schalter 
ABF: 8:10 Uhr in Richtung Tegernsee 
Leitung: Tapati Datta, T.: 089 - 35 82 89 82 
 
 



 
Dienstag, 18.10.: Ab 19:00 Uhr Aktiventreffen im„Lu dwig’s“ 
Programmplanung für unser internationales Programm 2012. Anschließend gemütliches 
Beisammensein.  
 
Samstag 22.10.: Risserkogel (1.830 m) 
Von Tegernsee erreichen wir unseren Tourbeginn mit dem Bus. Unser Aufstieg erfolgt über die 
Röthensteinalm und den Südgrat des Blankensteins. Zum Risserkogelgipfel führt ein schmaler, 
teilweise steiler, seilgesicherter Pfad. Der Abstieg geht über einen schmalen Bergpfad durch die 
„Schneeböden“ und die Riedereckalm zum Ausgangspunkt. Keine Einkehr, unbedingt Brotzeit und  
ausreichend Getränke mitnehmen . Nur bei gutem Wetter. 
HU: 800 m, WZ: 5 Std., Schw.: mittel - hoch, TP: 7:55 Uhr, Starnberger Bahnhof, BOB-Schalter 
ABF: 8:10 Uhr in Richtung Tegernsee 
Leitung: Elisabeth und Bernhard Koch, T.: 089 - 820 14 60 
 
 
NOVEMBER 2011 
 
Samstag 05.11.: Galaun 
Wir wandern von Tegernsee durch den Lärchenwald über „ Großes Paraplui“ , mit herrlichem Ausblick 
auf den See, zum Berggasthof „Galaun“. Unser Abstieg führt uns dann auf den Dammweg der  
Rottach und weiter zu den Wasserfällen nach Enterrottach. Anschließend gehen wir am Fuße des 
Wallberges entlang zur Bergstation und kehren dort im Gasthaus „Alpenwildpark“ ein. Der Bus bringt 
uns nach Tegernsee zurück. Bei schlechten Wetterverhältnissen wird alternativ geplant. 
HU: 400 m, WZ: 4,5 Std., Schw.: mittel,  TP: 8:10 Uhr Starnberger Bahnhof, BOB-Schalter 
ABF: 8:29 Uhr in Richtung Tegernsee 
Leitung: Elisabeth und Bernhard Koch, T.: 089 - 820 14 60 
 
Sonntag 13.11.: Perlacher Forst 
Heute führt uns unsere Wanderung zum Perlacher Mugl, der mitten im Perlacher Forst liegt. Er birgt 
ein Geheimnis, das wir herausfinden wollen. Der Aushub des McGraw-Grabens wurde hier 
aufgeschüttet und bietet heute einen Aussichtspunkt. Anschließend wandern wir nach Unterhaching 
und kehren hier ein. 
WZ: 3-4 Std., TP: 10:00 Uhr, Sendlinger Tor, U 1, Bahnsteig, vorn e, Richtung Mangfallplatz  
Abf: 10:07 Uhr 
Leitung: Marianne Pitsch, T.: 089 - 755 41 44, bitte 2 Tage vorher anmelden 
 
Dienstag 22.11.: Beginn 19:00 Uhr Jahreshauptversam mlung im „Ludwig’s“  
Die Mitglieder erhalten eine gesonderte Einladung. Außerdem sprechen wir über die Planung und den 
Versand unseres internationalen Programmes 2012. Anschließend gemütliches Beisammensein. 
 
 
DEZEMBER 2011 
 
Sonntag, 11.12.2011, Fahrplanwechsel  
Eventuelle Änderungen der Abfahrtszeiten erfahrt Ih r bei Eurer Anmeldung von den 
Wanderführer/innen.  
 
Montag 26.12.: Weihnachtswanderung  
Auch in diesem Jahr hat Mechthild am 2. Feiertag eine schöne Wanderung für uns vorgesehen. 
Leitung: Mechthild Hidde, T.: 089 - 52 41 59 
 
Am Jahresende findet wie immer der Versand unseres internationalen Programms 2012 statt. 
Wir freuen uns über Unterstützung. Wer Zeit für die se Arbeit hat, meldet sich bitte bei  
Anneliese Fischer, T.: 089 - 13 06 08 95.  
 
 
 
 
 



 
 
JANUAR 2012 
 
Samstag 14.01.: Bogenhausen und Englischer Garten 
Am Maximillianeum beginnen wir unseren Spaziergang durch Bogenhausen und erfahren einiges über 
die Geschichte und die ehemaligen Bewohner.  Vorbei am Hildebrandhaus, der Bogenhausener 
Sankt-Georg-Kirche mit seinem berühmten Friedhof und der Thomas-Mann-Villa, erreichen wir das 
Oberföhriger Wehr. Durch den Englischen Garten wandern wir zu einer netten Einkehr. Die U-Bahn 
bringt uns dann wieder zurück. 
WZ: 5 Std.,  TP: Tramhaltestelle 19 vor dem Maximilianeum (Max -Planck-Straße), 10:15 Uhr,   
Leitung: Elisabeth und Bernhard Koch, T.: 089 - 820 14  60 
 
Dienstag 24.01.: Ab 19:00 Uhr Aktiventreffen im „Lu dwig’s“ 
Stand der Anmeldungen zu unserem internationalen Programm. Anschließend gemütliches 
Beisammensein. 
 
 
FEBRUAR 2012 
 
Sonntag, 05.02.: Redaktionsschluss für unser Progra mm Frühjahr / Sommer 2012 
 
Sonntag 12.02.: Starnberg 
Von Starnberg  wandern wir über Kempfenhausen nach Schäftlarn. Dort werden wir einkehren. 
Entlang der Isar erreichen wir die S-Bahn-Station Baierbrunn oder Buchenhain. 
HU: gering, WZ: 4,5 Std.   
!Achtung! TP: in Starnberg,  am S-Bahnhof Starnberg  Nord, 10:00 Uhr,  
Anfahrt z. B. mit der S 6 vom Marienplatz 9:28  Uhr 
Leitung: Anneliese Fischer, T.: 089 - 168 99 99, Benedikt Weyerer, T.: 089 - 15 97 00 09 
 
MÄRZ 2012 
 
Sonntag 04.03.: Zur Eisenkapelle hinter dem Lußsee 
Unsere Wanderung führt uns heute in den Westen, aus der Stadt  heraus. Zwischen Lochhausen und 
Allach auf dem Tippiplatz hinter dem Lußsee hat ein junger Künstler in siebenjähriger Arbeit eine 
„Schrottkapelle“ errichtet. Wir werden sie uns anschauen. In Allach gibt es eine Einkehrmöglichkeit. 
WZ: 3-4 Std., TP: 9:00 Uhr,  Marienplatz, S 3, Bahnsteig, vorne, in Richtung Mammendorf 
 Leitung: Marianne Pitsch, T.: 089 - 755 41 44  bitte 2 Tage vorher anmelden 
 
Samstag 17.03. Von Feldafing nach Andechs 
Von Feldafing wandern wir über Traubing und Machtlfing  auf den heiligen Berg. Hier können wir für 
unser irdisches Wohl sorgen. Zurück geht es nach Herrsching. 
HU: gering, WZ: 5-6 Std., Schw.: leicht, TP: 8:30 Uhr Marienplatz, UG vor dem MVG-Laden  
ABF: 8:48 Uhr, S6 in Richtung Tutzing 
Leitung: Roland Stöhr, T.: 089 - 31 60 90 94 
 
Dienstag 27.03.: Ab 19:00 Uhr Aktiventreffen im „Lu dwig’s“ 
Stand der Anmeldungen zu unserem internationalen Programm. Anschließend gemütliches 
Beisammensein. 
 
Viel Freude bei den Wanderungen und herzliche Grüße, 
 
Eure Elke Anspann, Jutta Burow, Anneliese Fischer, Isolde Huber und Benedikt Weyerer 
 
Mechthild Hidde  (T.: 089 - 52 41 59) sammelt für die Herzogsägmühler Werkstätten Wachs- und 
Kerzenreste sowie gestempelte Briefmarken. Dort arbeiten Menschen, die auf einen geschützten 
Arbeitsplatz angewiesen sind.     


