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München, im Februar 2010   
Liebe Freunde und Freundinnen, 
 
dieser Winter hatte erfreulicherweise einmal einen langen Atem, und wir können auf zahlreiche 
reizvolle und gut besuchte Wanderungen zurückblicken. Nun stehen Frühling und Sommer vor der 
Tür, und Jutta Burow hat dafür interessante und schöne Vorschläge mit neuen Touren und Ausflügen 
gesammelt und zusammengestellt.  
   >>>>>>>>>>> Eine wichtige Änderung vorab: Das „Kukuvaja“ hat seinen Betrieb eingestellt. 
Wir haben ab sofort ein neues Lokal für unsere Stammtischtreffen: Restaurant „Tannenbaum“, 
Kreuzstraße 18, 80331 München, Tel. 23036750, gleich beim Sendlinger Tor. <<<<<<<<<<<     
   Bei der Mitgliederversammlung im November 2009 wurden die beiden Vorstände, Isolde Huber und 
Benedikt Weyerer, wieder gewählt. Die Buchführung und das Vereinsbüro sind weiterhin bei 
Anneliese Fischer. Wir sagen allen, die uns unterstützen und zu Begegnung und Austausch beitragen, 
ein herzliches Danke, besonders unseren Wanderführerinnen und Wanderführern bei den 
Tagestouren und während der Bayernwoche. Ebenso danken wir jetzt schon den Gastgeberinnen und 
Gastgebern, die zur Bayernwoche wieder Gäste beherbergen werden. 
Die vier diesjährigen Begegnungs-Aufenthalte im Roussillon, in Bayern, in Wales sowie im Var (wegen 
des großen Erfolges 2009 heuer schon wieder, vom 30. Oktober bis 6. November, und schon wieder 
ausgebucht!) sind bereits stark nachgefragt. Wir freuen uns dort auf ein Wiedersehen mit alten 
Freunden und Freundinnen und das Kennenlernen neuer Gesichter aus dem In- und Ausland. 
 
Zu Anfang einige allgemeine Bemerkungen:               
 
 Herzlich willkommen zur Teilnahme sind alle, unabhängig davon, ob sie Mitglieder sind oder 

nicht. 
 Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Jede Haftung der Veranstaltungsleitung ist 

ausgeschlossen. 
 Kurzfristige Absagen etwa infolge schlechten Wetters oder mangelnder Teilnehmerzahl 

bleiben der Wanderleitung vorbehalten. Dies gilt auch für Änderungen im Verlauf der 
Veranstaltung. 

 Eine verbindliche telefonische Anmeldung ist bis spätestens zum Vorabend der 
Veranstaltung unbedingt erforderlich. Bitte wenden Sie sich dabei direkt an die 
Wanderleitung. Die Wanderleitung entscheidet auch über die maximale Teilnehmerzahl! 

 Bei allen Wanderungen ist die Mitnahme von Wanderschuhen, Regenkleidung, genügend 
Proviant und Trinken, bei Bergwanderung auch von Stöcken und im Winter eventuell Grödeln 
dringend erforderlich. Ebenso empfehlen wir eine Erste-Hilfe-Ausrüstung für jeden Teilnehmer 
und jede Teilnehmerin. Der Wanderleitung bleibt es vorbehalten, ungenügend ausgerüsteten 
Personen die Teilnahme zu verweigern.  

 Für die einzelnen Tagesausflüge erheben wir für Mitglieder einen Kostenbeitrag von € 1 
plus die Fahrtkosten, für Nichtmitglieder € 2 plus die Fahrtkosten. 

 Unsere Mitglieder erhalten die Rundbriefe kostenlos zugeschickt. Nichtmitglieder bitten wir, 
zur Deckung der Herstellungs- und Versandkosten € 8 für das Kalenderjahr 2010 zu 
überweisen. 

 Der Mitgliedsbeitrag beträgt € 35 (ermäßigt € 17,50) für das Kalenderjahr. 
 Unser Treffpunkt ist bei den jeweiligen Veranstaltungen angegeben. 

 
Abkürzungen: TP = Treffpunkt, HU = Höhenunterschied, WZ = Wanderzeit, ABF = Abfahrt 
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Und nun zu unserem Frühjahrs- und Sommerprogramm 2010: 
 
FEBRUAR 2010 

 
Freitag, 19.2.: 19.00 Uhr Aktiventreffen. Thema: Stand der Anmeldungen zum internationalen Programm 2010. 

Anschließend gemütliches Beisammensein 
Restaurant „Tannenbaum“, Kreuzstraße 18, 80331 München, gleich beim Sendlinger Tor 
 
MÄRZ 2010                                     
 
Samstag, 6.3.: Um die Blüte der Frühlingsknotenblumen (Märzenbecher) zu erleben, wandern wir vom Bahnhof 

Iffeldorf zunächst durch Obereurach und dann weiter zum Hennenbühl und Promberg, wo eine Einkehr möglich 
ist. Über Oberhof und Untereurach erreichen wir wieder den Bahnhof Iffeldorf.   
HU: gering; WZ: 4-5 Std.; TP: 9.20 Uhr am BOB-Schalter im Starnberger Flügelbahnhof; ABF: 9.32 Uhr Richtung 
Mittenwald, umsteigen in Tutzing in Richtung Kochel 
Leitung: Marianne Pitsch, Tel.: 7554144, Mobil 0162-7943502          
 
Samstag, 27.3.: Von Oberau wandern wir durch das Loisachmoor und die Urspringe zu den Kuhflucht-

Wasserfällen. Nach der Einkehr in Farchant erreichen wir auf dem Philosophenweg Partenkirchen. Nach einem 
Rundgang mit Besichtigung kehren wir nach München zurück.  
HU: 100 m; WZ: 4 Std.; TP: 8.10 Uhr an Gleis 27; ABF: 8.32 Uhr in Richtung Innsbruck 
Leitung: Mechthild Hidde, Tel.: 524159 
 
Begegnungs-Aufenthalt im Roussillon 28.3. bis 5.4.: Zu Details siehe unser internationales Programm. 

 
APRIL 2010 
 
Montag, 5.4. (Ostermontag): Wir fahren mit der S-Bahn über Dachau nach Erdweg. Dort besichtigen wir die 

romanische Basilika St. Peter und Paul am Petersberg. Von dort laufen wir über Feldwege bis Altomünster, wo 
wir einkehren werden. Bei genügend Zeit und Lust können wir nach dem Essen noch eine „Schleife“ zur 
Altoquelle drehen. Rückfahrt ab S-Bahnhof Altomünster, Linie A 
HU: gering; WZ: 5 Std.; TP: 8.50 Uhr im Untergeschoss des Bahnhofes Marienplatz vor der MVG-Information; 
ABF: 9.06 Uhr mit der S 2 nach Petershausen am ersten Wagen, umsteigen in Dachau in die Linie A 
Leitung: Roland Stöhr Tel.: 31609094   
 
Samstag, 10.4.: Von Landau aus wandern wir isaraufwärts bis zur Staustufe; dort wechseln wir das Ufer und 

setzen die Wanderung bis Usterling fort. Dort schauen wir uns den „Wachsenden Felsen“ an. Danach geht es am 
rechten Isarufer zurück nach Landau, das wir uns nach der Mittagseinkehr noch ansehen werden.   
HU: gering; WZ: 2-3 Std.; TP: 8.10 Uhr an Gleis 21; ABF: 8.24 Uhr in Richtung Passau 
Leitung: Stefan Kugelmeier, Tel.: 7004369 
 
Sonntag, 18.4.: Von Kufstein wandern wir über die Duxer Alm auf dem „Schneerosenweg“ zum 

Aschenbrennerhaus (1.128 m). Als einfachere Variante dorthin bietet sich die Forststraße an. Zurück wandern wir 
dann gemeinsam zum Ausgangsort zurück. 
HU: 600 m; WZ: 5 Std.; TP: 8.30 Uhr an Gleis 5 im Holzkirchner Flügelbahnhof; ABF: 8.48 Uhr in Richtung 
Salzburg, umsteigen in Rosenheim in Richtung Innsbruck  
Leitung: Marianne Pitsch, Tel.: 7554144, Mobil 0162-7943502          
 
Mittwoch, 28.4.: 19.00 Uhr Aktiventreffen. Thema: Stand der Planungen zur Bayernwoche vom 13.8. bis 21.8. 

Es werden alle Wanderführer, Gastgeber und sonstige Beteiligte dringend um ihre Teilnahme gebeten. 
Anschließend gemütliches Beisammensein  
Restaurant „Tannenbaum“, Kreuzstraße 18, 80331 München, gleich beim Sendlinger Tor 
 
MAI 2010 
 
Donnerstag, 13.5. (Christi Himmelfahrt): Eine einfache Bergwanderung wird uns heute auf den Hirschhörnlkopf 

(1.541 m) führen. Vom Tal der Kleinen Laine sehen wir bereits unser Ziel und verfolgen dieses zunächst auf der 
Forststraße und später in Windungen an einem steilen Hang bis zur Almfläche der Pfund-Alm, die kurz unter dem 
Gipfel liegt. Der Abstieg erfolgt dann über die Kotalm.   
HU: 700 m; WZ: 5 Std.; TP: 9.50 Uhr am BOB-Schalter im Starnberger Flügelbahnhof; ABF: 10.10 Uhr in 
Richtung Lenggries, dort umsteigen in den Bus in Richtung Jachenau  
Leitung: Roswitha Wcislo, Tel.: 186465 
 
 
 
 
Montag, 24.5. (Pfingstmontag): Radtour auf dem Isar-Inn-Panoramaweg von Grafing-Stadt nach Wasserburg. 

Die 35 Kilometer lange Strecke führt uns über leicht gewellte und reizvolle Wege immer parallel zur Alpenkette bis 
hin zum Inn. In Wasserburg kehren wir ein und können die sehenswerte Stadt besichtigen, auch den 



Skulpturenpark am Inn. Mit dem Zug geht es dann von Reitmehring zurück nach München. Eventuell an 
Badesachen denken! Fahrradkarte für DB bitte selbst besorgen! 
HU: gering - auf und ab; WZ: 3-4 Std.; TP: 9.10 Uhr am S-Bahnhof Marienplatz im vorderen Teil;  
ABF: 9.22 Uhr mit der S4 Richtung Ebersberg 
Leitung: Benedikt Weyerer, Tel.: 15970009, Anneliese Fischer, Tel.: 1689999 
 
JUNI 2010 

 
Samstag, 12.6.: Unsere abwechslungsreiche Wanderung beginnen wir in Füssen zunächst zur Tegelberg-Bahn 

und danach über einige Bergsattel zur Jägerhütte. Entlang der Pöllat wandern wir weiter zur Bleckenau-
Jagdhütte, die König Maximilian Joseph I. erbauen ließ. Ein Kleinbus bringt uns von dort zur Marienbrücke, die 
uns den idealen Blick auf Schloss Neuschwanstein bietet. Durch die Pöllatschlucht gelangen wir wieder zur 
Tegelberg-Bahnstation und beenden dort unsere „große Bleckenau-Runde.    
HU: 300 m; WZ: 4 Std.; TP: 7.30 Uhr an Gleis 32 im Starnberger Flügelbahnhof; ABF: 7.52 Uhr in Richtung 
Memmingen, umsteigen in Buchloe in Richtung Füssen 
Leitung: Elke Anspann, Tel.: 3103475 
 
Dienstag, 15.6.: 19.00 Uhr Aktiventreffen. Nochmaliges Thema: Stand der Planungen zur Bayernwoche vom 

13.8. bis 21.8. Es werden alle Wanderführer, Gastgeber und sonstige Beteiligte dringend um ihre Teilnahme 
gebeten. Anschließend gemütliches Beisammensein  
Restaurant „Tannenbaum“, Kreuzstraße 18, 80331 München, gleich beim Sendlinger Tor 
 
Sonntag, 20.6.: Auf den Gipfel des Schildensteins (1.613 m) wandern wir heute und werden mit einer herrlichen 

Rundumsicht über die Blauberge und einen Teil des Achensees belohnt. Der abwechslungsreiche Wanderweg 
führt uns über die Geiß-Alm (1.113 m) und das Graseck zum Platteneck (1.615 m) und schließlich steil und felsig 
hinauf zum Gipfelkreuz. Den Abstieg können wir auch über die Königsalm wählen.  
HU: 800 m; WZ: 6 Std.; TP: 7.50 Uhr am BOB-Schalter im Starnberger Flügelbahnhof; ABF: 8.10 Uhr in Richtung 
Tegernsee, umsteigen in den Bus in Richtung Wildbad Kreuth 
Leitung: Roswitha Wcislo, Tel.: 186465 
 
Samstag, 26.6.: Heute wollen wir den neuen „Ammergauer Wiesmahdweg“ zwischen Oberammergau und Bad 

Kohlgrub erwandern. Wir laufen von Bad Kohlgrub aus mit Blick auf das Hochtal der Ammer los und können im 
Berggasthaus Romannshöhe eine Rast einlegen.  
HU: 250 m; WZ: 3-4 Std.; TP: 8.20 Uhr am BOB-Schalter im Starnberger Flügelbahnhof;  
ABF: 8.32 Uhr in Richtung Innsbruck, umsteigen in Murnau in Richtung Oberammergau 
Leitung: Marianne Pitsch, Tel.: 7554144, Mobil 0162-7943502          
 
JULI 2010 
 
Samstag, 3.7.: Wir wandern heute in Richtung Heimgarten von Ohlstadt ausgehend zum Rankeck (1.590 m).  

HU: 930 m; WZ: 5-6- Std.; TP: 8.10 Uhr am Gleis 27 im Starnberger Flügelbahnhof; ABF: 8.32 Uhr in Richtung 
Innsbruck 
Leitung: Mechthild Hidde, Tel.: 524159 
 
Samstag, 17.7.: Die heutige leichte Bergtour beginnt in Geitau und führt uns über die Mieseben-Diensthütte 

durch den bewaldeten Krottenthaler Graben vorbei an der Kleintiefenthal-Alm zum Taubensteinhaus (1.567 m). 
Hier kehren wir ein und genießen den Blick auf Rotwand, Miesing und Wendelstein. Möglich ist auch der Aufstieg 
zum Taubenstein (1.692 m), allerdings nur mit zusätzlichem Zeitbedarf von 2 Stunden.     
HU: 800 m bzw. 925 m; WZ: 4,5 Std. bzw. 5,5 Std.; TP: 7.50 Uhr am BOB-Schalter im Starnberger 
Flügelbahnhof; ABF: 8.10 Uhr in Richtung Bayrischzell  
Leitung: Bernhard und Elisabeth Koch, Tel.: 8201460 
 
Samstag, 31.7.: Von der Talstation der Hochfelln-Bahn, die wir mit dem Bus erreichen, steigen wir über die 

Maximilianshütte und die Bründlings-Alm (Brotzeitpause) zum Hochfelln (1.671 m) auf, wo uns eine herrliche 
Aussicht erwartet. Zum Abstieg benutzen wir die Seilbahn (€ 12,00), von deren Talstation wir durch das Moos 
zurück zum Bahnhof Bergen wandern.  
HU: 1.100 m; WZ: 5 Std.; TP: 8.30 Uhr am Gleis 5 im Holzkirchner Flügelbahnhof; ABF: 8.48 Uhr in Richtung 
Salzburg 
Leitung: Stefan Kugelmeier, Tel.: 7004369 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



AUGUST 2010 

 
Sonntag, 1.8.: Die heutige leichte Voralpentour im Umfeld der Bodenschneid hat den Rainerkopf (1.466 m) zum 

Ziel, einen Berg mit erstaunlich guter Aussicht. Vom Bahnhof Fischhausen-Neuhaus aus bis zur Raineralm 
verläuft der Weg auf Forststraßen. Bald zweigen wir westlich zu einem Sattel des Rainerkopfes ab und steigen 
sanft ansteigend auf den Gipfel des Rainerkopfes. Den Rückweg ab Raineralm können wir auch über das 
Bodenschneidhaus und die Obere Firstalm wählen.  
HU: 700 m; WZ: 5 Std.; TP: 8.50 Uhr am BOB-Schalter im Starnberger Flügelbahnhof; ABF: 9.10 Uhr in Richtung 
Bayrischzell 
Leitung: Roswitha Wcislo, Tel.: 186465 
 
Bayernwoche 13.8. bis 21.8.: Details im internationalen Programm. Tagesteilnehmer können sich bei Anneliese 
Fischer, Tel.: 13060895, anmelden. Anmeldeschluss ist der 1. August 2010.  
Detaillierte Informationen werden bei der verbindlichen Anmeldung bekannt gegeben.  

Wer während der Bayernwoche einen Gast aufnehmen kann, setzt sich bitte mit Adelheid Harder in Verbindung, 
Tel.: 3008608 
 
SEPTEMBER 2010 
 
Begegnungs-Aufenthalt in Wales 3.9. bis 10.9.: Details sind unserem internationalen Programm zu 

entnehmen. 
 
Samstag, 4.9.: Mittelschwere Bergtour zur Aiplspitz (1.759 m). Vom Bahnhof Geitau (774 m) aus wandern wir 

erst über Fahrstraßen (K4) vorbei an der Mieseben-Diensthütte, dann auf Almfahrwegen (B6) durch den 
bewaldeten Krottenthaler Graben zur Krottenthaler Alm (1.437 m). Von dort über freies Gelände auf Bergsteigen 
zum Ostgrat der Aiplspitz. Weiter geht es durch schrofiges Gelände mit Latschenbewuchs zum Gipfel mit 
schönem Ausblick. Hier rasten wir, Verpflegung muss mitgenommen werden. Zurück über Geitauer Alm (B5). 
HU: 1.000 m !!; WZ: ca. 6 – 6,5 Std.; TP: 6.50 Uhr am BOB-Schalter am Starnberger Flügelbahnhof; Abf.: 7.10 
Uhr in Richtung Bayrischzell 
Leitung: Bernhard und Elisabeth Koch, Tel.: 8201460  
 
Mittwoch, 15.9.: 19.00 Uhr Aktiventreffen. Thema: Rückblick auf die Bayernwoche und auf Wales sowie 

Planungen zum internationalen Programm 2011. Anschließend gemütliches Beisammensein 
Restaurant „Tannenbaum“, Kreuzstraße 18, 80331 München, gleich beim Sendlinger Tor 
 
Samstag, 18.9.: Eine anspruchsvolle, sehr interessante Radltour steht heute auf unserem Programm. Von 

Mittenwald über Scharnitz fahren wir stets ansteigend durch das Hinterautal zum Ursprung der Isar. Der Fluss 
und die schroffen Karwendelköpfe bilden eine eindrucksvolle Kulisse. Auf der Rückfahrt läuft das Rad dann 
praktisch von alleine.  
HU: 300 m; WZ: 5-6 Std. (55 km); TP: 7.10 Uhr am BOB-Schalter im Starnberger Flügelbahnhof;  
ABF: 7.32 Uhr in Richtung Mittenwald 
Leitung: Elke Anspann, Tel. 3103475 
 
Sonntag, 26.9.: Eine herbstliche Tour von Obergries/Arzbach aus hinauf ins Längental. Nach einer Pause auf 

einer der Almen geht es entweder hinauf zum Brauneck (Abfahrt nach Lenggries mit der Bergbahn) oder über 
den Vorderleitenberg hinunter nach Lenggries.  
HU: 500 m bzw. 1.000 m; WZ: 5 bzw. 6,5 Std.; TP: 7.00 Uhr am BOB-Schalter im Starnberger Flügelbahnhof; 
ABF: 7.10 Uhr in Richtung Lenggries 
Leitung: Anneliese Fischer, Tel. 1689999, Benedikt Weyerer, Tel. 15970009 
 
Herzlich grüßen 
 
Eure Jutta Burow, Anneliese Fischer, Isolde Huber und Benedikt Weyerer 
 
Und noch ein Hinweis: Mechthild Hidde bittet alle, ihr bei Gelegenheit abgestempelte Briefmarken und 

Kerzenreste mitzubringen, da sie diese an die sozialen Einrichtungen in Herzogsägmühle im Pfaffenwinkel 
weiterleitet. Dort finden Menschen ein Zuhause und Arbeit, die im Leben in irgendeiner Form benachteiligt sind 
oder wurden. Beispielsweise arbeiten in der Wachswerkstatt 35 Personen und in der Briefmarkenabteilung 29 
Menschen.     
Terminhinweis: Der Deutsch-Französische Verein Germering bietet eine Ton-Dia-Schau über Geschichte, 

Landschaft  und Impressionen der Provence – am Freitag, dem 19. März 2010, ab 20.00 Uhr in der Stadthalle 
Germering an der dortigen Landsberger Straße 39. 

 
 
 
 


